
本资料配有朗读视频，请关注公众号@明王道日语  获取                                                                                          

明王道日语学院，专注日语教学。课程咨询微信 tokyobusy QQ 2534254418 

常用日语 100 句 入门学习影子训练素材 

本讲义由明王道日语学院编写 

１ おはようございます   o ha yo u go za i ma su    早上好 

２ こんにちは           ko n ni chi wa            你好 

３ こんばんは           ko n ba n wa             晚上好 

４ お休
やす

み        o ya su mi               晚安 

５ お元気
げ ん き

ですか       o ge n ki de su ka         你好吗 

６ いくらですか         i ku ra de su ka          多少钱 

７ すみません           su mi ma se n           对不起 

８ どうしたの           do u shi ta no           怎么了 

９ なんでもない        na n de mo na i         没什么事 

10  ちょっと待
ま

って       cho tto ma tte           稍等一下 

11 いいですか           i i de su ka             可以吗 

12 はじめまして         ha ji me ma shi te       初次见面 

13 どうぞよろしく       do u zo yo ro shi ku     请多关照 

14 ただいま             ta da i ma             我回来了 

15 おかえり             o ka e ri               欢迎回来 

16 お世話
せ わ

になりました   o se wa ni na ri ma shi ta 承蒙关照了 

17 ありがとうございます a ri ga to u go za i ma su 谢谢 

18 どういたしまして     do u i ta shi ma shi te    不客气 

19 またあした           ma ta a shi ta           明天见 

20 さようなら           sa yo u na ra           再见 

21 失礼
しつれい

します           shi tsu re i shi ma su     告辞了 
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22 お邪魔
じ ゃ ま

します         o jya ma shi ma su       打扰了 

23 いただきます         i ta da ki ma su          我开动了 

24 ご馳走
ち そ う

様
さま

             go chi so u sa ma        多谢款待 

25 お疲
つか

れ様
さま

             o tsu ka re sa ma         辛苦了 

26 お久
ひさ

しぶり           o hi sa shi bu ri           好久不见 

27 お願
ねが

いします         o ne ga i shi ma su       拜托了 

28 おめでとうございます o me de to u go za i ma su  恭喜 

29 いいお天気
て ん き

ですね     i i o te n ki de su ne       天气真好呢 

30 もしもし             mo shi mo shi            喂（打电话） 

31 大丈夫
だいじょうぶ

です           da i jyo u bu de su        没关系 

32 おかげさまで         o ka ge sa ma de         托您的福 

33 嬉
うれ

しいです           u re shi i de su           很高兴 

34 光
こう

栄
えい

です             ko u e i de su            感到荣幸 

35 楽
たの

しかった           ta no shi ka tta           玩得很开心 

36 好
す

きです       su ki de su              喜欢 

37 会
あ

いたい             a i ta i                  想见 

38  会
あ

いたかった     a i ta ka tta              （之前）很想你 

39 付
つ

き合
あ

ってください  tsu ki a tte ku da sa i       请和我交往 

40 行
い

ってきます        i tte ki ma su             我出发了 

41 行
い

ってらっしゃい    i tte ra ssha i             走好 

42  いらっしゃい    i ra ssha i                欢迎光临 

43 本当
ほんとう

ですか          ho n to u de su ka        真的吗 
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44 なるほど            na ru ho do              原来如此 

45 素敵
す て き

ですね          su te ki de su ne          真棒呢 

46 可愛
か わ い

い              ka wa i i                 可爱 

47 気
き

を付
つ

けてね        ki wo tsu ke te ne         小心点哦 

48 お上手
じょうず

ですね        o jyo u zu de su ne       真擅长呢 

49 約束
やくそく

します          ya ku so ku shi ma su     一言为定 

50 遊
あそ

びに来
き

てね        a so bi ni ki te ne         请来玩哦 

51 奢
おご

ります      o go ri ma su            我请客 

52 残念
ざんねん

ですね          za n ne n de su ne       真遗憾呢 

53 よかった            yo ka tta               太好了 

54 平気
へ い き

、平気
へ い き

          he i ki、he i ki          冷静、冷静 

55 心配
しんぱい

しなくていい    shi n pa i shi na ku te i i  不用担心 

56 頑張
が ん ば

りましょう      ga n ba ri ma sho u     一起加油吧 

57 頑張
が ん ば

ってね          ga n ba tte ne          加油哦 

58 気
き

にしないでね      ki ni shi na i de ne       不要在意哦 

59 ―どうぞ  ―どうも do u zo  do u mo    -请  -多谢 

60 今
いま

何時
な ん じ

ですか        i ma na n ji de su ka   现在几点了 

61 ごゆっくり          go yu kku ri            请慢慢来 

62 乾杯
かんぱい

                ka n pa i               干杯 

63 面白
おもしろ

い              o mo shi ro i            有趣 

64 嘘
うそ

！                u so                   骗人！ 

65 まさか              ma sa ka               怎么会 
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66 すごい              su go i                 厉害 

67 食
た

べたい            ta be ta i               想吃 

68 行
い

きたい            i ki ta i                 想去 

69 ぜひ見
み

たい          ze hi mi ta i            真想看看 

70 はい、そうです      ha i，so u de su        对，是这样 

71 いいえ、違
ちが

います   i i e，chi ga i ma su      不，不是的 

72 何座
な に ざ

ですか         na ni za de su ka        你是什么星座 

73 最高
さいこう

！             sa i ko u！             最棒！ 

74 分
わ

かりました       wa ka ri ma shi ta       明白了 

75  助
たす

けてください   ta su ke te ku da sa i     请帮我 

76  早
はや

く        ha ya ku               快一点！ 

77 助
たす

かりました       ta su ka ri ma shi ta      得救了 

78 勘弁
かんべん

してよ         ka n be n shi te yo       饶了我吧 

79 私
わたし

に任
まか

せて    wa ta shi ni ma ka se te   交给我吧 

80 考
かんが

えさせてください ka n ga e sa se te ku da sa i 容我考虑下 

81 いかがですか       i ka ga de su ka          怎么样 

82 デートしよう       deeto shi yo u           来约会吧 

83 かっこういい      ka kko u i i               好帅 

84 どういう意味
い み

ですか do u i u i mi de su ka     什么意思呢 

85 ご存
ぞん

じですか       go zo n ji de su ka       您知道吗 

86 冗談
じょうだん

ですよ         jyo u da n de su yo      开玩笑的 

87 内緒
ないしょ

だよ           na i sho da yo           保密哟 



本资料配有朗读视频，请关注公众号@明王道日语  获取                                                                                          

明王道日语学院，专注日语教学。课程咨询微信 tokyobusy QQ 2534254418 

88 さすがですね       sa su ga de su ne        真不愧是 

89 日本語
に ほ ん ご

はまだまだです ni ho n go wa ma da ma da de su 日语还不太行 

90 日本
に ほ ん

の方
かた

ですか     ni ho n no ka ta de su ka  是日本人吗 

91 私
わたし

は中国人
ちゅうごくじん

です   wa ta shi wa chu u go ku ji n de su   我是中国人 

92 私
わたし

は王
おう

進
しん

と申
もう

します wa ta shi wa o u shi n to mo u shi ma su 我叫王进 

93 私
わたし

は漫画
ま ん が

が好
す

きです  wa ta shi wa ma n ga ga su ki de su   我喜欢漫画 

94 日本人
に ほ んじ ん

の友達
ともだち

が欲
ほ

しいです ni ho n ji n no to mo da chi ga ho shi i de su 我想交日本

朋友 

95 お名前
な ま え

は何
なん

ですか   o na ma e wa na n de su ka      请问名字是什么 

96 ご趣味
し ゅ み

は何
なん

ですか     go shu mi wa na n de su ka    请问有什么兴趣爱好 

97 友
とも

達
だち

になりましょう  to mo da chi ni na ri ma sho u    我们交个朋友吧 

98 連絡先
れんらくさき

、交換
こうかん

しましょう re n ra ku sa ki，ko u ka n shi ma sho u  我们交换联络方式

吧 

99 中国
ちゅうごく

へようこそ      chu u go ku e yo u ko so         欢迎来到中国 

100 また会
あ

いましょう    ma ta a i ma sho u              下次再见 

 

 

 


